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Kinder-, Jugend-
und Familienzentrum
Leipzig-Grinau

L

‘\? Kurs ab Marz 2025

. Start 13.03.2025 bis 12.06.2025
jeweils donnerstags 9:30 -11:30 Uhr
Pause am 3.4./24.4./1.5./29.5.2025

~ & 8 Leitung: Benita List &

¥ Starke Eltern -~ "' Berit Stowasser-Hoffmann
Starke Kinder :

N, >

Anmeldung & Fragen:
Der Kurs Starke Eltern - Starke Kinder ® unter- Beratung fiir Kinder-, Jugend- und

stlitzt Sie dabei, eine Familie zu sein, in der alle gern LIRS ZAELgle R oI 1My e BRI [
leben. Wir starken Ihr Selbstvertrauen als Eltern. Wir  [Za%Gaall St

erweitern lhre Fahigkeiten zum Verhandeln, Grenzen 03‘?1 -9454772 _

setzen und Zuhoren. Wir bieten praktische Tipps im Iteeria:guggsberatung@cantas-
Umgang mit den taglichen Herausforderungen. '

Im Kurs haben Sie die Gelegenheit, sich mit anderen

Bankverbindung: Darlehnskasse
Eltern und deren Erfahrungen auszutauschen. Miinster e.G.

IBAN DE87 4006 0265 0000 1126 00
Die Teilnahme ist erst nach telefonischer Anmeldung  E e Ve to 1)

und Uberweisung der Kursgebiihr [30 € bzw. 20 €] Verwendungszweck:
verbindlich. Erziehungsberatung/Elternkurs



