
                              

Gefördert durch:    

 
Monatsprogramm Seniorentreff „Mitte“ im Dezember 2023 

Gemeindehaus der Propstei St. Trinitatis, Nonnenmühlgasse 2 

Öffnungszeiten: Montag – Freitag 
 

Regelmäßige Angebote im Seniorentreff: 

dienstags 10:00 – 11:30 Uhr Gedächtnistraining und Balanceübungen mit Musik (im 
  Wechsel) mit Livia Weihmann  

mittwochs 10:00 – 13:00 Uhr  Malgruppe mit Frau Petkova (mit UKB) (auch am 27.12.) 

donnerstags  14:00 – 16:30 Uhr Spiele- und Skatnachmittag (auch am 28.12.) 

Einzelberatungen für Smartphone, Laptop, Tablet & Co. (Termine nur mit Anmeldung): mit Sven 
Brier am 01.12., 14-17 Uhr und mit Marie Range nach vorheriger Absprache 
 

Weitere Veranstaltungen und Angebote im Dezember: 

Mo  04.12.2023  14:30 Uhr Adventsfeier des Seniorentreffs im Café Dreiklang:  
   gemütliches Beisammensein mit musikalischem Programm 
   (UKB 5€) – Bitte Anmeldung bis 27.11. * 

Di 05.12.2023 14.30 Uhr Treff Gruppe Neu-Leipziger & alle Gäste des Seniorentreffs:  
  vor Ort Besuch des Weihnachtsmarktes am Felsenkeller 
   Treffpunkt vor dem Felsenkeller, Karl-Heine-Str. 32 *  

Fr 08.12.2023 10:00 – 12:00 Uhr Nähgruppe mit Frau Frank (offen für alle): Wir nähen  
   liebevolle Kleinigkeiten für den Advent und Weihnachten 

Mo 11.12.2023 14:00 Uhr Treff Gemeinsamer Besuch des Weihnachtsmarktes im Werk 2 * 
  im Seniorentreff (Fahrkarte bitte nicht vergessen) 

Di 12.12.2023 15:30 Uhr Café Dreiklang: Weihnachtslesung mit dem DIALOG e.V.  

Do 14.12.2023 17:00 Uhr Treffen des Philatelistenvereins „Hugo Schwaneberger“ 

Fr 15.12.2023 09:30 Uhr Propstei-Saal: Adventsliedersingen mit den Kindergarten-
   kindern der Kita St. Franziskus 

Mo 18.12.2023 14:30 Uhr Begegnungscafé mit dem Sudaca e.V.: Gemeinsame  
   Zubereitung von Empanadas (gefüllte Teigtaschen) * 

Di 19.12.2023 14:00 Uhr Treffen der Selbsthilfegruppe Rheumaliga Fibromyalgie * 

Fr 22.12.2023 09:00 Uhr Gemeinsames Frühstück (UKB 5€) * 
 

* (Sternchen) → für diese Veranstaltungen/Angebote/Kurse bitten wir um Ihre vorherige Anmeldung 
 

Beratungsangebot im Caritas-Beratungszentrum (Ruth-Pfau-Str. 2): 

Allgemeine Soziale Beratung für Senior:innen und Angehörige (keine Beratung 27.12. – 29.12.) 
Montag, Dienstag, Mittwoch 9:00 – 14:00 Uhr, Donnerstag 13:00 – 16:00 Uhr u. nach Vereinbarung 

Anmeldung & nähere Informationen: Annett Ratsch, Hanna Reif, Tel.: 0341 / 96361-34 
    E-Mail: seniorenbuero@caritas-leipzig.de 

 

Wir wünschen allen unseren Stammbesucher:innen, Gästen und Freunden des 
Seniorentreffs Mitte gesegnete Weihnachten und einen guten Start ins neue Jahr! 


