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Corona - Hilfen für Menschen Ü 60 und Risikogruppen: 1. Einkaufshilfen, Botengänge etc., 2. Gespräche, Beratung, Seelsorge  
Stand: 06.05.2020 
Sämtliche Angaben sind ohne Gewähr und erheben keinen Anspruch auf Vollständigkeit. 

Die Angebote werden regelmäßig aktualisiert, können sich aber aufgrund der aktuellen Lage kurzfristig ändern. 

Quellen: eigene Telefon- und Internetrecherche, Leipziger Volkszeitung – Rubrik: Service, Internetseite der Freiwilligenagentur 

 

1. Einkaufshilfen, Botengänge etc.: 

Träger Ansprechperson Kontakt Erreichbarkeit Welche Hilfen? Stadtteil 

Stiftung Ecken wecken  Hr. & Fr. Mehnert 0341 / 241 92 74 
www.stiftung-ecken-
wecken.de/corona-bedarf 

täglich  
8-18 Uhr 

Einkaufshilfen, Haustiere 
ausführen 

stadtweit 
 

Kath. Gemeinde 
Propstei St. Trinitatis 
Leipzig  

 0176 / 710 593 77 täglich  
7-22 Uhr 

Einkaufshilfen stadtweit 

Ev.-luth. 
Kirchgemeinde St. 
Thomas  

Frau Graul 0341 / 222 241 17 Mo-Fr 9-13 Uhr 
sonst Rufumleitung 

Einkäufe, andere Besorgungen 
o.ä. 

stadtweit  

Volkssolidarität 
Stadtverband Leipzig 
e.V. 

Herr Weise 0341 / 350 551 14 Mo-Fr 10-15 Uhr 
sonst Rufumleitung 
ab Mai 8-16 Uhr 

Vermittlung von Helfern und 
telefonischen Kontakten 

stadtweit 

Seniorenbüro Mitte Frau Ratsch 
Frau Bircken 

0341 / 149 696 53 
seniorenbuero@caritas-leipzig.de 

Mo-Fr 10-14 Uhr u. 
Anrufbeantworter 

Begleitdienste zum Spazieren, 
Einkaufen u.ä., Einkaufshilfe, 
Botendienste, Vermittlung von 
weiteren Hilfen 

Zentrum 

Seniorenbüro Ost Frau Volk 
Frau Büchting 

0341 / 263 711 68 
seniorenbuero@muehlstrasse.de 

Di, Mi, Do 9-13 Uhr 
u. Anrufbeantworter  

Einkaufs- und Botengangservice  Neustadt-Neuschönefeld, 
Volkmarsdorf, auf Anfrage 
Stadtbezirk Ost 

Seniorenbüro West Herr Pazzi 0341 / 946 834 39 
beratungszentrum@awo-leipzig-
stadt.de 

Mo-Do 7-16 Uhr  
Fr 7-13 Uhr 

Vermittlung von Einkaufs- u. 
Nachbarschaftshilfen 

Grünau 
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Seniorenbüro Nord 
 

Frau Barth 0341 / 902 902 13 Mo, Do, Fr 10-15 Uhr 
Di, Mi 10-17 Uhr 

Vermittlung von Einkaufs- u. 
Nachbarschaftshilfen 

Kooperation mit Stiftung Ecken 
wecken 

Alter, Leben und 
Gesundheit e.V. 

Frau Weyhe 
Frau Weede 

0341 / 200 56 24    
0341 / 355 87 78       
             

 Einkaufshilfen, Begleitdienst, 
Besorgungen etc. 

Zentrum Nord, Zentrum Ost / 
Probstheida, Meusdorf, 
Stötteritz 

urban souls e.V. – 
Projekt NEBENAN 

Frau Heitmüller 0341 / 256 974 57 
nebenan@heizhaus-leipzig.de 

Mo-Fr 9-12 Uhr u. 
Anrufbeantworter  

Einkaufshilfe Grünau, Leutzsch 

KOMM – Haus  0341 / 941 91 32 
kontakt@kommhaus.de 

 Einkaufshilfen, einfache 
Botengänge 

Grünau 

SolidarWest   0151 / 718 867 54  
https://solidarwest.noblogs.org/ 

täglich 12-15 Uhr  Nachbarschaftshilfe: Einkaufen, 
Erledigungen wie Apotheke, Post 
etc. 

Plagwitz, Lindenau 

Corona Nothilfetrupp 
Schleußig 

 0175 / 615 75 87 
 

täglich 9-21 Uhr Nachbarschaftshilfen wie 
Einkäufe, Kleinreparaturen, 
Tierversorgung etc. 

Schleußig 

NIC.OLE – 
Nachbarschaftshilfe 
Rückmarsdorf u. 
Knauthain 

 0151 / 569 280 44  Einkauf, Besorgungen aus der 
Apotheke, Post u.a. 

Rückmarsdorf u. Knauthain 

Bürgerverein 
Messemagistrale e.V. 

Frau Kratochwill 0341 / 212 62 11 Mo-Fr 10-16 Uhr Einkaufshilfe, Botengänge Zentrum Südost 

Leipziger Tafel 
 
 

 0341 / 689 84 81 oder  
0163 / 886 82 25 
kontakt@leipziger-tafel.de 

 Für Tafelkunden in Quarantäne, 
bei Krankheit und Behinderung;    
nur mit Tafelpassnummer 

 

WBG Kontakt e.G., 
Jugend- und 
Altenhilfeverein e.V. 

Frau Förtsch  
Frau Schweitzer  
Herr Immisch 

0341 / 26 75 345, / 26 75 306 
0171 / 19 84 204 
h.immisch@wbg-kontakt.de  

 Einkäufe u. Besorgungen , Fahr- 
u. Begleitdienste zu Arztter-
minen, für Mitglieder u. Mieter 

Leipzig-Nord, Leipzig-Ost und 
Leipzig-Mitte 
Leipzig-West und Leipzig-Süd 

Chemie Leipzig 
„Solidarität wird 
praktisch“ 

 0157 / 329 275 17 
solidaritaet@chemie-leipzig.de 

 Einkaufshilfen, Erledigung oder 
Vermittlung von spezialisierten 
Hilfsangeboten 

Leutzsch, stadtweit auf 
Anfrage 

  

mailto:h.immisch@wbg-kontakt.de
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2. Gespräche, Beratung, Seelsorge: 

Seniorentelefon der 
Stadt Leipzig 
 

Frau Hälbig 0341 / 123 4616 Mo-Fr 8.30- 12 Uhr 
Di 14-18 Uhr 

Beratung und Information zu 
seniorenrelevanten Themen 

 

Selbsthilfekontaktstelle 
Demenz des 
SelbstBestimmt Leben 
e.V. 

Frau Große 0341 / 24 33 05 66 
info@sbl-leipzig.de 

Mo-Fr 9-13 u. 
Anrufbeantworter 

Beratung und Information zu 
Demenz, Vermittlung von 
Betreuung durch Ehren-
amtliche in der Häuslichkeit, 
Online-Angehörigengruppen 

stadtweit 

Helios Park-Klinikum 
KH Altscherbitz 
St. Georg 
 

 
 

0341 / 864 24 00 
034204 / 874 651 
0341 / 99 99 00 00 

Mo-Fr 8-16 Uhr 
Mo-Fr 8-18 Uhr 
Mo-Fr 8-16 Uhr 
Sa/So/FT 8-18 Uhr 

Psychologische Hilfen, 
psychosoziales 
Beratungsangebot 

 

Kath. Gemeinde Propstei 
St. Trinitatis Leipzig 

 0341 / 355 728 11 
0176 / 264 662 59 

täglich 7-22 Uhr Seelsorgerische Gespräche  

Seniorenbüro  
Stadtbezirk Mitte 

Frau Ratsch 
Frau Bircken 

0341 / 149 696 53 
seniorenbuero@caritas-leipzig.de 

Mo-Fr 10-14 Uhr  Soziale Beratung: persönlich 
(mit Anmeldung), telefonisch 

Begleitdienst zum 
Spazieren u. Gespräch 

Seniorenbüro  
Stadtbezirk Ost 

Frau Volk 
Frau Büchting 

0341 / 263 711 68 
seniorenbuero@muehlstrasse.de 
 

Di, Mi, Do 9-14 Uhr  Soziale Beratung: persönlich 
(mit Anmeldung), telefonisch 

Telefonring (Senioren 
telefonieren mit 
Senioren) 

Seniorenbüro  
Stadtbezirk West 

Herr Pazzi 0341 / 946 834 39 
beratungszentrum@awo-leipzig-stadt.de 

Mo-Do 7-16 Uhr  
Fr 7-13 Uhr 

Soziale Beratung: persönlich 
(mit Anmeldung), telefonisch 

 

Seniorenbüro  
Stadtbezirk Südost 

Frau Gottas 0341 / 869 769 123 
seniorenbuero@asb-leipzig.de 

Mo-Fr 10-15 Uhr Soziale Beratung: telefonisch  
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Seniorenbüro  
Stadtbezirk Nord 

Frau Barth 0341 / 902 902 13 
seniorenbuero@geyserhaus.de 

Mo, Do, Fr 10-15 Uhr, 
Di, Mi 10-17 Uhr 

Soziale Beratung: persönlich 
(mit Anmeldung), telefonisch 

 

Seniorenbüro  
Stadtbezirk Südwest 

Herr Köhler-Leers 0341 / 42 99 72 51 
seniorenbuero-suedwest@oesst.de 

Mo-Fr 9.30-16.30 Uhr Soziale Beratung: persönlich 
(mit Anmeldung), telefonisch 

 

Seniorenbüro Süd 
Seniorenbüro Nordwest 
Seniorenbüro Nordost 
Seniorenbüro Alt-West 

 0341 / 391 39 71 
0341 / 90290497 
0341 / 6976761 
0341 / 49541102 

derzeit Rufumleitung 
auf Geschäftsstelle der 
Volkssolidarität Stadt-
verband Leipzig e.V. 

derzeit Rufumleitung auf 
Geschäftsstelle der 
Volkssolidarität 
Stadtverband Leipzig e.V. 

 

Volkssolidarität 
Stadtverband Leipzig e.V. 

Herr Weise 0341 / 350 551 14 Mo-Fr 8-16 Uhr  
 

Telefongespräche, 
Vermittlung von 
telefonischen Kontakten 

 

Die VILLA – 
Soziokulturelles Zentrum 

 0341 / 355 20 40 
www.villa-leipzig.de/zusammen 

Mo-Fr 10-14 Uhr Vermittlung von 
Telefonbekanntschaften 
„Das Plaudertelefon“ 

Anmeldung per 
Telefon oder Internet 

urban souls e.V. – Projekt 
NEBENAN 

Frau Heitmüller 0341 / 256 974 57 
nebenan@heizhaus-leipzig.de 

Mo-Fr 9-12 Uhr  
 

Telefongespräche  

Ökumenisches Corona-
Seelsorgetelefon 

 0351 / 896 928 90 Mo-Fr 9-18 Uhr Seelsorgerische Gespräche  

Telefonische 
Sprechstunden zu 
Fragen/ Themen rund um 
Smartphone/ Handy, 
Apps, digitale Medien 

Handykursleiterin 
Frau Weber 
 
urban souls e.V. – 
Projekt NEBENAN 

0174 / 38 49 592 
 
 
0341 / 256 974 57 

Mo-Fr 17-19 Uhr 
 
 
Di 14-16 Uhr 
 

Telefonische Beratung 
 
 
Telefonische Beratung 

 

 


