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Zwei Standorte — ein Ziel Wurzeln fassen —
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Der Psychologische Dienst ‘-ﬁ

St. Hilarius Haus

So finden Sie uns

Sowohl fiir das Kinder- und Jugenddorf in Mark-
kleeberg als auch flr das St. Hilarius Haus steht ein
Psychologischer Dienst zur Verfligung — sowohl
fUr die Kinder als auch flr die Eltern.

Fur die Kinder und Jugendlichen wird der Dienst

genutzt fur:

¢ Diagnostik bzgl. Verhalten, Entwicklungsstand, Be-
ziehungs- und Bindungsverhalten

e Kinderorientierte Familientherapie zu Themen wie
Selbstwertstarkung, Familiensituation, Schuldent-
lastung, Verhaltensregulierung

* Therapeutische Begleitung bei Ubergéngen
in eine Pflegefamilie

¢ Biografiearbeit

Fur die Eltern gibt es folgende Angebote:

¢ Ressourcen- und Bindungsdiagnostik

¢ Beratung bzgl. Erziehungs- und
Bindungsverhalten

* Kontaktbegleitung Kontakt
bei psychischen LV Hermann
Besonderheiten der Psycho\og'\n
Eltern, Familien

¢ Therapeutische Beglei-
tung fur leibliche und
Pflegeeltern bei Uber- Telefon: St-
géngen 0341 09565960

_Hartwig,

Telefon: Kmderdorf

0341 3568416
Hilarius Haus

Als AuBenstelle des Kinderdorfes gibt es in
Leipzig-GrUnau das St. Hilarius Haus. Hier finden neun
Kinder vorlUbergehend oder dauerhaft ein Zuhause.
Grundlage unserer Arbeit mit den Kindern und auch
mit deren Eltern ist unsere familientherapeutische
Ausrichtung. Durch motivierende Familienarbeit und
Familientherapie unterstitzen wir auch die Eltern in ihrer
Erziehungsfahigkeit und stabilisieren die Beziehung der
Kinder zu ihren Familien.

In den Alltag der Kinder flieBen heilpadagogische und
therapeutische Angebote mit ein. Fir jedes Kind
erarbeiten wir einen individuellen Erziehungs- und

Forderplan, der auf die Kombination aus kleinschrittiger,

(heil-)padagogischer Einzelférderung und Nutzung der
Gruppe als Erfahrungs- und Ubungsraum setzt.
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Caritas Kinder- und
Jugenddorf Markkleeberg
Kinderdorfstr. 4

04416 Markkleeberg
Telefon: 0341 356840

Fax: 0341 3568411
kinderdorf@caritas-leipzig.de

St. Hilarius Haus

Heilpadagogisch-familientherapeutische Wohngruppe

Neptunweg 29

04205 Leipzig

Telefon: 0341 9412146

Fax: 0341 9456357
st.hilarius.haus@caritas-leipzig.de

Ansprechpartnerin
Gabriele Fleck-Hartmuth, Kinderdorfleiterin
Telefon: 0341 356840

Spendenkonto

Darlehenskasse Minster eG

BIC GENODEM1DKM

IBAN DE76 4006 0265 0000 1126 04

Caritasverband Leipzig e. V.
ElsterstraBe 15, 04109 Leipzig
Telefon: 0341 96361-0
Fax: 0341 96361-722
www.caritas-leipzig.de
info@caritas-leipzig.de
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Sicher und geborgen
Das Caritas Kinder- und Jugenddorf

Familiennahe Integrative WWohn-
gruppe & Familiare WWohngruppe

Haus 1 und 2

Intensivpadagogische
Wohngruppe

Haus 3

Im Haus 1 finden acht Kinder in der Integrativen
Wohngruppe ein Zuhause. Kinder, die einen erhéhten
Forderbedarf haben, kénnen auch in dieser Gruppe
aufgenommen werden. Hier wachsen sie im familien-
ahnlichen Rahmen auf, der ihnen Stabilitét bietet. Das
familiennahe Alltagsleben wird mit heilpddagogischen
und therapeutischen Angeboten verknUpft.

Nebenan, im Haus 2, wohnen neun Kinder und Jugend-
liche, denen wir ein dauerhaftes Zuhause bis zur
Selbststandigkeit geben. Geschwister wachsen gemein-

Als christliche Einrichtung nehmen wir die Kinder und
Jugendlichen in ihrer Einzigartigkeit an und geben ihnen
die Mdglichkeit, ihre Stérken und Talente zu entfalten.
Durch unsere traumasensible Haltung schaffen wir fur die
Kinder sichere Rahmenbedingungen und bieten ihnen
verléssliche und stabile Beziehungen an. Wir unterstit-
zen sie dabei, spéter selbstsicher und selbststéndig
leben zu kénnen und eine individuelle Lebensperspektive
zu entwickeln.
Das Leben in Gemeinschaft mit christlichen Ritualen und
Festen, Freizeitangeboten und Ferienfahrten bietet den
Kindern einen férdernden und heilsamen Rahmen flr
ihr Aufwachsen. Unsere Kinder freuen sich Uber einen
eigenen Spielplatz, das FuBball- und Volleyballfeld sowie
unseren Streetsoccerplatz und die
unmittelbare Nahe
zum Cospudener Alle Angeb
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sam in der Gruppe auf. Die Freizeitgestaltung orientiert
sich an den individuellen Bedurfnissen der Kinder mit
dem Ziel, Beziehungen einzugehen und zu gestalten.
Christliche Werte und Rituale werden bewusst in den
Alltag integriert.
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In dieser Gruppe leben sechs Kinder temporar, die spezi-
elle padagogische Zuwendung bendtigen. Daher gibt es
in dieser Gruppe eine besonders intensive Betreuung mit
erhéhtem Personalschltssel.

Durch spezifische gruppen- und erlebnispadago-
gische Methoden lernen die Kinder mit anderen zu
kommunizieren, Rucksicht zu nehmen, sich einzubringen
und angemessen zu handeln.

Mit heilpadagogischen und traumapadagogischen
Methoden werden im Alltag Kompetenzen einzeln und
in der Gruppe erlernt.
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Interkulturelle Wohngruppe

Haus 4

-

Hier finden bis zu vier gefliichtete Madchen im Alter
zwischen 16 und 18 Jahren ihr Zuhause auf Zeit. In -
dieser Gruppe schaffen wir den sicheren Rahmen zur
Bewaéltigung von Verlusten und traumatischen Erfah-
rungen.

Nach einer ersten Phase, in der die Madchen vor allem
erst einmal zur Ruhe kommen kénnen, unterstitzen
wir sie in ihrer Zukunftsplanung. Wir erarbeiten realis-
tische Perspektiven mit dem Ziel, selbststandig zu wer-
den. Wir vermitteln Sprachkenntnisse und Zugénge
zum Bildungssystem und bieten Unterstiitzung im
Asylverfahren.

Dabei stehen Achtung und Respekt der eigenen
kulturellen und religiésen Wurzeln im Vordergrund

— wir verstehen uns aber auch als Vermittler der
hiesigen Kultur.
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